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Uvod

Zaci proziji ve Skole hned po rodiné nejvétsi cast svého dosavadniho zivota. Ukolem
Skoly je nejen samotné vzdélavani, ale i vychova, ktera zajisti, aby zaci dokézali v budoucim
zivoté Celit nastraham soucasného svéta. Preventivni program je nastrojem, ktery umozni

identifikaci a prevenci rizikovych jevli v chovani u déti a mladeze.

Vychodiska

Pro zpracovani preventivniho programu byly vyuzity nasledujici vnéjSi zavazné

materialy:

- zdkon ¢. 561/2004Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném

vzdélavani (kolsky zékon §5, §29)

- vyhlaska MSMT &. 197/2016 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve §kolach a skolskych

poradenskych zatizenich ve znéni pozdé¢jSich zmén (vyhlaska €. 116/2011Sb.),

- vyhlaska MSMT &. 248/2019 Sb. o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a

74kl nadanych.

- Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-2027

- Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, ¢. j. MSMT-2647/2013-210,

- Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak a mladeze, MSMT

¢.j.21291/2010-28,

- Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

$kolach a kolskych zafizeni, MSMT ¢&. j. 21149/2016,

- Spoluprace ptedskolnich zafizeni, $kol a §kolskych zatizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané ¢. j. 25

884/2003-24.



Vnitini informacéni zdroje Skoly:

Schranka davéry

Zaci do schranky daveéry mohou vhazovat sva oznameni a své dotazy. S touto skute¢nosti jsou

seznameni 1 rodice zakl. Schranka je pravidelné vybirana a ozndmeni vyhodnocovana a feSena.

Evidence zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Tato evidence je v kompetenci Skolni vychovné poradkyné, kterd na zéklad¢ ziskanych

informaci pomaha pii sestavovani individualnich vzdélavacich plant.

Evidence fe$eni pfipadu rizikového chovani

Metodik prevence, vychovny poradce a vedeni Skoly eviduje postupy, vysledky Setfeni a

sekundarni prevenci projevi rizikového chovani.

Charakteristika Skoly

Zakladni skola a Matei'ska Skola Bohuslavice je uplna zakladni Skola s kapacitou 220 zaka.
Skola funguje jako integrované zafizeni zékladni a mateiské $koly. Poskytuje zékladni
vzdélavani a vychovu zaki od 1. do 9. roéniku ZS v souladu se zfizovaci listinou. Skola je
ptispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je obec Bohuslavice. Nachdzi se v Olomouckém
kraji, v okrese Prost&jov. V zakladni $kole je ve $kolnim roce 2024/2025 vzdé&lavano dle SVP
»Spolecna cesta®™ — verze k 1. 9. 2022. Od zaii 2024 nase Skola nabizi moznost vzdélavani pro
zéky v rezimu doméciho vzdélavani.

Zakladni Skola Bohuslavice je spadovou Skolou pro nékolik okolnich obci, ale
navstévuji ji 1 zaci z jinych Skolskych obvodl. V minulosti dochazelo ke spojovani ro¢niki.
Spojovani ro¢nikil zavisi piedev§im na poétu zaki v danych roénicich. Skolu navitévuji Zaci z
blizkého okoli. Dojizdi z deseti okolnich obci. Za spoluprace obecnich ufadii je zajisténa
dopravni obsluznost autobusy. Zacatek vyucCovani je vzhledem k autobusovym spojiim v 7:30
hodin. Také po skonceni vyu€ovani je ndvaznost spojil zajisténa. Prvni stupen je tvofen Ctyimi
ucebnami, v§echny ucebny jsou vybaveny interaktivni tabuli. Na druhém stupni jsou také Ctyfti
ucebny. Skola ma odbornou uéebnu informatiky, tii udebny na 2. stupni jsou vybaveny
interaktivni tabuli. Nyné&jsi pocCet zaka je 112, z nichz se 67 vzdelava na 1. stupni a 45 na 2.
stupni, z toho je 34 74kl integrovanych se specificky vzdélavacimi potiebami. Na Skole tento

Skolni rok vyucuje 15 kvalifikovanych pedagogt a plisobi 8 asistentl pedagoga.



Ziakladni udaje o Skole

Ztizovatel Skoly: Obec Bohuslavice

ZS a MS Bohuslavice,
Nazev skoly: prispévkova organizace
ICO skoly: 750 21 226
1Z0 skoly: 600 120 431
Telefon: 739 409 600
E-mail: zsbohuslavice@volny.cz
Bankovni spojeni: 181829140/0300

Personalni zajiSténi oblasti prevence

VEDENI SKOLY

zodpovida za realizaci preventivniho programu
je soucasti ,,preventivniho tymu*
jedna s rodici zaki

jedna s dalSimi organizace a odborniky v oblasti prevence

Reditel $koly Mgr. Martin Neoral
tel: 739 409 600

e-mail: neoral.martin@zsamsbohuslavice.cz



SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

Spoluprace poradenského pracovisté

- sestaveni krizového planu

- konzultace o celkovém stavu i individuélnich ptipadech

- tvofime tym pfi vySetfovani konkrétnich ptipada

- socidlné patologické jevy

- ptiprava planu besed k aktualnim tématiim v oblasti prevence, kariérového poradenstvi, tvorby

anapliovani IVP

e Metodicka prevence Mgr. Regina Valentova
tel: 739 409 600

e-mail: valentova.regina@zsamsbohuslavice.cz

sestavuje preventivni program ve spolupraci s vedenim Skoly a vychovnou
poradkyni

planuje aktivity zaméfené na prevenci

spolupracuje s vedenim Skoly, vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli, s okresni
metodickou

tesi a eviduje rizikové chovani na ptdé skoly

e Vychovna poradkyné Mgr. Svatava Dvorikova
tel: 739 409 600

e-mail: dvorakova.svatava@zsamsbohuslavice.cz

poskytuje podplrna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
sleduje a vyhodnocuje tcinnosti zvolenych podpiirnych opatieni

spolupracuje a komunikuje mezi Skolou a zdkonnymi zéstupci

spolupracuje a komunikuje s PPP, SPC ¢i SVP

ma na starost prevenci $kolni neuspésnosti

Plan prace SPP — Strategie prevence feseni $kolni netspésnosti zaki (piiloha 2)
podporuje vzdélavani a rozvijeni zaka nadanych

Plan prace SPP — Koncepce péée o nadané zaky (piiloha 3)



e podporuje vzdélavani a socidlniho zaclenovani zakti z odliSného kulturniho
prostiedi a s odliSnymi Zivotnimi podminkami

e vede kariérové poradenstvi k vhodné volbé povolani

e podporuje zaky se vzdélavacimi obtizemi a s vychovnymi problémy

e vcasn¢ intervenuje pti aktudlnich problémech jednotlivct i tiid

e poskytuje metodickou podporu ucitelim

PEGAGOGICKY SBOR

o Ucitelé
Kontakty dostupné na webovych strankach Skoly
(https://www.zsamsbohuslavice.cz/)
e  mapuji vztahy zaka v kolektivu
e  komunikuji s rodi¢i zakt

e podporuji pozitivni klima v tfidnim kolektivu

Stanoveni cili preventivniho programu

Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile vychéazeji ze strategii primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze a zaméfuji se na predchazeni rizikovych jevl v chovani zakd, na rozpoznani rizikového
chovani a zajiSténi vCasné intervence, a ze vzd€lavacich okruht danych Rémcovym

vzdélavacim programem (dale jen RVP).
e informovat vSechny zaky Skoly v oblasti rizikovych prvkl v chovani,
e vychovavat zaky ke zdravému Zivotnimu stylu,
e vytvofit dostatecné zdzemi k traveni volného casu,
e podporovat aktivity zakd,
e odstranit nevhodné chovéani mezi zaky,
e zaclenovat zéky do kolektivu,

e zapojit pedagogicky sbor do oblasti prevence,



e spolupracovat s rodici,

e spolupracovat s dal$imi organizacemi podporujici prevenci,

e vytvorit bezpecné, respektujici a spolupracujici prostredi.
Kratkodobé cile

Na zéklad¢ dlouhodobych cilii, souasnych problémii skoly, podnéti tiidnich uciteld,
uciteld predméti vychovného charakteru, rodi¢t a z hodnoceni preventivnich programi

potadanych v lofiském roce jsme formulovali kratkodobé cile pro Skolni rok 2022/2023:

nadale je potfeba se predevSim na druhém stupni zaméfit na zlepSeni klima tfidy (podpora
zaCleni ukrajinskych zak a zakti nemajici ptili§ kamarada do kolektivu, spoluprace, vztahti

ve tiide, slusné chovani atd.),

- na zacatku Skolniho roku zorganizovat adaptacni kurz pro 1. a 2. stupen, sziti se s nove
ptichozimi zéky ptichdzejicimi z okolnich $kol, zejména do 6. tfidy — novy kolektiv, novy

tfidni uditel

- nabidnout a ukazat zakiim nejriiznéjsi formy volnocasovych aktivit a tim omezit Casovy

prostor, ktery mohou vénovat nezddoucim ¢innostem

- vyvazit a zlepS$it komunikaci s rodi¢i a zdkonnymi zastupci, nadale organizovat
mimoskolni akce, pii kterych dochdzi k setkdni a spolupraci zdkonnych zastupct

s pedagogickymi pracovniky

Cilové skupiny

Zici

Pisobeni v oblasti prevence rizikovych projevli chovani na zaky nasi Skoly je v mife
piiméfené jejich veéku. Programy zacinaji jiz od 1. ro¢niku a jsou orientované na obecnou
ochranu zdravi a etickou vychovu. U starSich zakl jsou vice zaméteny na jednotlivé rizikové
jevy s moznosti racionalni argumentace a diskutovani o problému. Programy jsou zaméfeny na
rozvoj osobnosti asocialnich dovednosti zaki.

Programy rozvijeji mezilidskou komunikaci a pozitivni socialni vztahy, posiluji dusevni
odolnost vici stresu, rozvijeji schopnost zvladani konfliktu, pomahaji celit negativnimu

vrstevnickému tlaku a zvySuji medidlni gramotnost, schopnost fesit problém nebo dovednost
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nalézt pomoc, zvysuji schopnost €init samostatna rozhodnuti a nést za n¢ odpovédnost, zvysuji
sebevédomi a zpulsobilost peCovat o vlastni zdravi, posiluji negativni vztah k ndvykovym

latkdm i1 k experimentovani s nimi a odmitani navykovych latek.

Pedagogicky sbor

Ptedpokladem pro efektivni napliiovani Preventivniho programu je souc¢innost vsech ¢lenti
pedagogického sboru, ocekava se jednotny postup, spoluprace, informovanost, systematicka a
koordinovana ¢innost, spolecné strategie feseni problémovych situaci. Pedagogicti pracovnici
vytvareji pozitivni klima vztahi ve Skole aktivni ucasti na spole¢nych akcich skoly. Svym
osobnim ptikladem rozvijeji zaddouci postoje k rizikovému chovani a rizikovym jeviim. Je nutna
uzka spoluprace mezi vS§emi zaméstnanci. V ramci minimalizace Sikany byl vytvofen program

proti Sikan¢ zahrnujici plan postupu pfi feSeni Sikany pro jednani s aktéry i rodici.

Rodice a zakonni zdastupci

Pro realizaci cilti preventivniho programu je mimoradné diilezita také spoluprace Skoly s
rodici nasich zakl. Pravidelny kontakt s nimi umoziiuje spolupraci nejen v oblasti prospéchu,
ale 1 socidlnim klimatu. Rodice pfedstavuji pro nds vSechny partnery. Pro vychovu a vzdélani

je jednotny postup rodiny a Skoly prvorady.

Realizace preventivniho programu

Vyuka a Skolni akce

Primérni prevence na prvnim stupni se zameiuje nejprve na plynuly prechod déti ze Skolky
do skoly, na zménu rezimu prace, na vytvareni novych vztahii, navykt a ukold. V tomto obdobi
je pro skolu velmi dtlezité vytvofit s zaky a jejich rodi¢i vztah divéry a spoluprace. Déle se
dukladnéji zamétujeme na postoje ke zdravi a k hygiené, dopravni vychovu, osobni ochranu a
bezpeci.

Na 2. stupni se pfidava problematika navykovych latek, pohlavné pfenosnych chorob a
poruch piijmu potravy. Primérni prevence je podpotena vyukou pfedmétu — rodinna vychova,
ktera obsahuje témata z oblasti primarni prevence. Pii aplikaci témat prevence rizikového
chovani do vyuky se neosvédc¢ila metoda vykladu. Pouhé predavani informaci, hromadné
aktivity bezvysledné prace a potlacovani diskuse povazujeme za neucinné formy primarni
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prevence. Mnohem vhodné;jsi jsou metody, které nuti zaka zapojit se do vyuky, projevovat sviij
vlastni ndzor a ,,vést* tak hodinu spole¢né s ucitelem. Proto také vyznamnou ¢ast pii vyuCovani
tvoii skupinova prace. Tyto aktivizujici a motivujici metody podporuji naslouchani, zapojeni
viech ¢lent skupiny, umozituji vzajemné obohacovani, uéeni, kontrolu a pomoc. Zaci se ugi
vhodné fesit konflikty, vést diskusi, vyjadiovat své ndzory, naslouchat druhym a vhodnym
zpiisobem reagovat na kritiku. Jednou z moznosti je naptiklad vedeni komunitniho kruhu, ve
kterém ma kazdy pravo diskutovat na zaklad¢ pravidel diskuse, sdilet své pocity, obavy, radosti,
zazitky a klast otazky.

Ucitelé a tfidni ucitelé piipravuji exkurze, vylety a projekty. V ramci projekti se zaci
mohou blize sezndmit s dénim kolem sebe a aktualnimi tématy. Zaci zkoumaji problém
zruznych whld, ¢im projekt ovliviiuje osobnost zaka a posiluje smysl uceni. Umoziuje
intenzivni spolupraci tfid. Skola se Gi¢astni kulturnich a spoleéenskych akci v obci, okolnich
meéstech a obcich. Podporujeme nadané zéky a tiCastnime se soutézi a olympidd. Velké oblibé
se t&8i sportovni soutéze. V této oblasti jsme minuly rok uspofadali 1. ro¢nik sportovniho dne
pro 8koly z okolnich obci, ktery podporuje $irsi spolupraci mezi $kolami v mikroregionu. Skola

pravidelné pfipravuje Sirokou nabidku volnocasovych aktivit.

Tridnické hodiny
Kratké tfidnické hodiny jsou vedeny tfidnimi uciteli minimalné jednou za tyden. Na prvnim
stupni se upfednostiiuje zhodnoceni tydenni ¢innosti zakt ve tfid¢ a shrnuti udalosti. Na druhém

stupni se aktivity na tfidnickych hodinach zaméiuji na podporu zdravych vztaha ve tiide.

Rizikové skupiny Zaku

Na nasi Skole se vzdé€lavaji zaci s poruchami uceni, zaci rizikového socialniho prostredi a
socialné znevyhodnéni. Vzdelani podle IVP ma na nasi skole 5 zak.

Z4ci navitévuji PSPP = piedméty specialni pedagogické péce a pedagogickou intervenci.

Pii vzdélavani zaka se SVP na Skole poméhaji ucitelky vzdélané pro reedukaci zakt a
asistenti pedagoga. V téchto hodinach je zakiim vénovana individualni péce s ohledem na jejich
specifickou poruchu. V béznych hodinach je ptihlizeno k jejich oslabeni. VSichni ucitelé pak
témto zakim pomahaji dislednym a klidnym piistupem. Skola spolupracuje s pedagogicko-

psychologickou poradnou v Prostéjove.
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Struktura a zaméreni PP

Struktura a zaméieni PP na 1. stupni

Primérni prevenci na L. stupni vykonava ucitel béhem vSech vyucovacich hodin, nejvice
prostoru ma vSak v ramci predmétii jako je Clovek a jeho svét, prirodovéda a vlastivéda. Za
dualezité se povazuje usnadnéni prechodu zakl z matei'ské Skoly na zékladni Skolu a vytvoreni

vhodného klimatu ve tfideé.

Déle je nutné:

- upeviovat zakladni navyky — hygiena, Zivotosprava,

- zaméfit se na takové chovani zaka, které¢ by mohlo poukazovat na problémy ve skuping (napf-.
Sikana) a vzniklou situaci vhodn¢ fesit,

- pravidelné komunikovat a spolupracovat s rodici.

Zéaci by méli:

- umét se vhodné pohybovat na ulici,

- znat zékladni dopravni znacky,

- zvladnout zapojit se do kolektivu,

- vhodné¢ se chovat v krizovych situacich,
- chranit své zdravi,

- umé&t vhodné komunikovat se spoluzaky a dospélymi,

- znat zékladni informace o alkoholu a tabaku a jejich vlivu na zdravi ¢loveka.

1. tfida

- osobni bezpeci pii cesté do Skoly a ze Skoly
- zasady vzajemné komunikace

- vztahy mezi zaky v kolektivu

- zakladni hygienické navyky

- vyuzivani volného Casu, dilezité je zde uloha rodiny jako koordinatora téchto aktivit

2. tfida
- lidské t€lo

- zdravi a jeho ohrozeni

12



- rezim dne — zasady vzdjemné komunikace Zaci — dospéli

- vztahy mezi zaky v kolektivu

3. tfida

- zdravi a jeho ochrana

- lidé kolem nés — nésilné Ciny, jejich trestni postih, vzajemna pomoc.

- ndvyky k samostatnosti, vyuziti volné¢ho ¢asu nejen po vyucovani, ale i o prestavkach.

- zpusob reakce pfi obtéZovani cizi osobou — nacvik situace

4. tfida

- lidské telo

- rozdilnost pohlavi

- zivotosprava a dusledky nevhodnych navyki
- vyuzivani volného Casu

- vztahy v tfidnim kolektivu

5. tfida

- domov, rodina — divéra, vztahy

- 1écivé a navykové latky

- vyuzivani volného €asu, vztahy v tfidnim kolektivu

- komunikace

- poznatky o zékladnich negativnich vlivech tabaku a alkoholu

- puberta — jeji projevy

Struktura a zaméieni PP na Il. Stupni

S tématy z oblasti prevence se pracuje hlavné v predmétech, jako je obCanska vychova,
rodinna vychova, ptirodopis, déjepis, chemie a télesnd vychova. Pfi praci lze vyuzit metod

skupinové prace, samostatné prace, dramatizace, promitani filmt, diskuze a prednasky.

Aktivity jsou zaméfené na:

- podporu pozitivni a pfijemné atmosféry ve t¥ide,
- v€asné odhaleni Sikany a jeji spravné vysetteni,
- predani dostate¢nych informaci o ndvykovych latkach a jejich vlivu na zdravi clovéka,

- prevenci koufeni,
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- prevenci zaskolactvi,

- v€asné upozornéni na nevhodné socialni prostiedi v rodiné,

- dilezita tel. Cisla,

- dtilezité informace a odbornou pomoc.

Zéaci by méli:

- mit zékladni informace o navykovych latkach a jejich vlivu na zdravi ¢lovéka,
- znat dilezita tel. Cisla,

- védet, kde ziskat dalezité informace a odbornou pomoc,

- délat spravna rozhodnuti,

- byt tolerantni vii¢i odliSnostem,

- zvladat tesit konflikty v kolektivu,

- ovladat asertivni chovani,

- mit zakladni informace o sexualnim zivot¢ a o riziku s nim spojenym,
- védét, jak se spravné chovat ve spolecnosti,

- mit zakladni informace o rasismu, xenofobii, diskriminaci a sektach.

6. trida

- respekt k ostatnim

- lidska a détska prava

- Sikana

- rizika internetové komunikace, asertivni chovani

- vhodna népln volného Casu

7. tfida

- vymezeni a preference zivotnich cilii v obdobi dospivani
- mezilidské vztahy a jejich mravni zasady

- vztahy divek a chlapct

- komunikace, spoluprace

- lidska prava — xenofobie a rasismus

-masmédia, online bezpecnost

- zdravy Zivotni styl

8. tfida
- zivotni styly
- nase télo; télesné, duSevni a socialni zmény spojené s dospivanim ...

Mrwe

- prevence zavislosti — pfiCiny, pfiznaky, 1é¢ba, pomoc
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- zakony a predpisy, trestni odpovédnost

- kriminalita, kriminalita déti a mladistvych

- rizika internetové komunikace, socialnich siti
- aktivity podporujici zdravy Zivotni styl

- kontaktni mista, nadace, ob¢anska sdruzeni

9. tfida

- xenofobie, rasismus, nabozenska tolerance, extremismus a fanatismus
- zdravy Zivotni styl

- sebevédomi a sebepojeti, komunikace

- prevence zavislosti

- mocenské a partnerské zpisoby komunikace a jednani; vztahy

- partnersky Zivot a jeho nastrahy, sex

- rizika internetové komunikace, socialnich siti...

Programy specifické primarni prevence

- preventivni programy z nabidky metodika prevence PPP Olomouckého kraje — okres Prostéjov
- preventivni programy z nabidky policie CR

- preventivni programy z nabidky certifikovanych organizaci

- projektové dny 1. stupen (Dopravni vychova — Dopravni htiste)

Programy nespecifické primdrni prevence

V této oblasti primarni prevence se zamétujeme na aktivity podporujici zdravy Zivotni styl,
aktivity na osvojovani pozitivniho socialniho chovani prosttednictvim smysluplného vyuzivani
a organizace volného casu, které vedou ke zdravému rozvoji osobnosti, k dodrzovani
spolecenskych pravidel a k odpovédnosti za sebe a své jednani.
- projektové dny 1. stupeti (Zaby, Mikrosvét)
- projektové dny 2. stupent (Anglicky mluvici zemé, Ostrov odpadii, Voda a energie v naSem

dom¢)

Pobyty ve zdravotné priznivém prostiedi

- adaptacni pobyt 1. a 2. stupeit
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- lyzovani — lyzatsky kurz — 1. a 2. stupen

- Skolni vylety

Kulturni programy

- navstévy kina, divadla, knihovny, muzet, galerii, zamku

- ucast na besedach dle nabidky

Nabidka krouzku ve $§kole

Krouzek CJ — pro 9. ro¢nik
Krouzek Matematiky — pro 9. ro¢nik
Dramaticky krouzek — 1. a 2. stupen
Anglic¢tina hravé — pro 1. a 2. ro¢nik
Hudba — 1. stupen

Vytvarny krouzek —1. a 2. stupen
Pévecky krouzek —1. a 2. stupeni
Myslivost — 1. a 2. stupent

Stielectvi — 1. a 2. stupeni

Finan¢ni gramotnost — 1. stupenl
Véda nas bavi — 1. a 2. stupen

Filmové herectvi — 1. a 2. stupen

Tradi¢ni akce nasi Skoly

- sportovni dny pro sousedni Skoly: turnaje v mi¢ovych hrach a jiné sportovni aktivity

- sportovni soutéze — piespolni béh, fotbal, florbal, vybijena ...

- volba povolani — ndvstéva podnikii v okoli, Scholaris — burza stiednich skol v Prostéjove

- plavani 1. stupen

- rodi¢ovské schlizky a konzultace — zafi, prosinec, duben a individudlni schiizky s vyucujicimi
- Skoleni pro pedagogy — DVPP

- Strasidelna Skola — Halloween

- Mikulas

- Skolni ples
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Plin konkrétnich aktivit na dany §kolni rok

VétsSina akei se planuje konkrétné az béhem Skolniho roku, kdy se vyuzivaji 1 nové nabidky.

Adaptacni kurz — posilovani vztahit mezi | Zaii 2024
zaky a uciteli — 1. a 2. stupeni

Ptespolni béh 7411 2024
Ttidni individualni konzultace Konec zati 2024
Kariérni poradenstvi Zati 2024
Dopravni hfité 1. stupei Rijen 2024
Uklidme Cesko Rijen 2024
Volba povolani SS Rijen 2024
,»1voje cesta nacisto interaktivni beseda na | Listopad 2024
téma navykové latky pro 7. a 8. ro¢nik

Scholaris — burza stiednich $kol Listopad 2024
Tvoje cesta on-linem* interaktivni beseda na | Listopad 2024
téma bezpecnost na internetu 4., 9. rocnik

Strasidelna Skola ,,Halloween* Listopad 2024
Den s tfidnim ucitelem Listopad 2024
Mikulas Prosinec 2024
Skolni ples Leden 2025
Ttidni schiizky Leden 2025
Lyzaisky vycvik Unor 2025
,,Pravo a moralka“ pro 7. — 8. ro¢nik — trestné Unor 2025
pravni odpovédnost

Tvoje cesta v dopravé 1. a 2. roénik — jak se | Unor 2025
chovat bezpecné doma, ve Skole, cestou do

Skoly a venku

Uklidme Cesko Bfezen 2025
Plavani Btezen/Duben 2025
Zahranicni zajezd Duben 2025
Ttidni schiizky Kvéten 2025
Sportovni den pro okolni skoly Kvéten 2025

Ttidni vylety

Kvéten — ¢erven 2025
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Evaluace

Jako systém vyhodnocovani G¢innosti Preventivniho programu ve Skole se pouZzivaji
zévéry ze Skolniho programu prevence, které pomahaji monitorovat situaci u zaki v oblasti
rizikovych jevi, v pedagogickém sboru i ve vztahu s rodi¢i. Pomoci dotazniku ziskavame
zpétnou vazbu od zaki o jejich spokojenosti se Skolou.

Ke zjisténi aktudlniho stavu rizikovych jevli ve Skole je vyuzivan monitoring
prostiednictvim tfidnich ucitelt a tfidnickych hodiny, pfipominky zakl, pfipominky
nepedagogickych pracovnikil, rodict, schranky daveéry, elektronické schranky divéry a hodiny
piredméti vychovného charakteru.

Cilem Preventivniho programu pro Skolni rok 2023/2024 byla snaha zajistit dobrou
informovanost zakli v oblasti rizikového chovani a pfedchazet témto jevim — drogové
zavislosti, virtualni drogy, alkoholismus, koufeni elektronickych cigaret-vapovani, onemocnéni
AIDS, poruchy piijmu potravy, Sikanovani a ublizovani ostatnim ¢lentim kolektivu, kriminalita,
prevence xenofobie a rasismu a rizikové chovani v doprave. Tyto cile se podafilo naplnit. Déle
byly na druhém stupni v rdmci hodin ob¢anské vychovy rozebirany témata zdravy zivotni styl
— zdravy jidelni¢ek, navykové latky, agresivita, rasismus, domaci nésili, nasili ve Skole a lekce
zabyvajici se medialni vychovou. Pro 9. ro¢nik byly do hodin rodinné vychovy zatazeny
preventivni filmy zabyvajici se problematikou Sikanovani, HIV-AIDS, manipulace a poruchy
piijmu potravy. Na prvnim stupni byly v ramci tfidnickych hodin ¢i hodin predmétu Clovék a
jeho svét zafazovana riizné témata zabyvajici se prevenci nezadoucich jevi.

Pro lepsi informovanost zakli nadale slouZzila informac¢ni nasténka v misté, kde je vysoka
koncentrace zakt béhem piestavek, jejim obsahem jsou dulezité kontakty vztahujici se k
rizikovému chovani a dale zajimavé informace z této oblasti. Obsah nasténky je dle potieby
obménovan a udaje jsou aktualizovéany.

I ve Skolnim roce 2023/2024 si metodik prevence kladl za cil nadéle spolupracovat s
ostatnimi institucemi a zlepsit komunikaci s rodi¢i. V pribéhu minulého Skolniho roku nasi
Skolu navstévovali zaméstnanci pedagogicko-psychologické poradny z Prostéjova a probéhly

tfidni schlizky i1 konzultace.

Spolupracujici instituce a organizace

Pro efektivni PP v nasi obci Bohuslavice v ramci primarni prevence spolupracujeme nejcastéji:
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Organizace Jméno Telefon Email

Oblastni metodik PhDr. Mgr. Kristina | 582 345 139, kalabisova@ppp-

prevence PPP Kalabisova, 582 344 237 prostejov.cz
psycholog

Pracovisté¢ PPP Mgr. Blanka 582344 671 striteska@ppp-

Prostéjov Stiiteska, specialni prostejov.cz
pedagog
SPC Prostéjov Mgr. Kamila 721 296 737, 582 | oslejskova@spc-
Oslejskova 406 680 prostejov.cz
SVP Olomouc 585 385 106, 775 | socialni@dduolomouc.cz
232107
Policie CR Krajské | por. Bc. Zuzana | 974 781 207 zuzana.slaba2@pcr.cz
feditelstvi odd. tisku | Slaba

a prévence
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Financ¢ni narocnost a materialni zabezpeceni PP

Nase aktivity v ramci PP jsou provozovany v rezii $koly. Déle vyuzivame bezplatnych

preventivnich ptednasek od Policie CR.
Zavér

Na tvorbé PP spolupracovalo Skolské poradenské pracovisté, pedagogicky sbor a rodice.

Nasim pféanim je, aby Skola byla mistem, kde se zaci citi dobfe a bezpecné.
Zpracovala: Mgr. Regina Valentova, metodik prevence

Realizace: Mgr. Regina Valentova a dalsi pedagogové

V Bohuslavicich dne 27. srpna 2024 Mgr. Martin Neoral, feditel Skoly
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Priloha 1

Krizovy plan

Aneb jak na nasi Skole sami feSime nékteré socialné patologické jevy. Socidlné patologické
jevy jsou takové formy chovani, které maji hromadny charakter a svymi negativnimi disledky
ohrozuji nejen piislusného jedince, ale také spolecnost. Zaskolactvi, lhani, vandalismus, uzivani
navykovych latek a Sikana jsou specifické poruchy chovani, které mohou mit piechodny

charakter a vhodnym zptisobem je mozné je korigovat.

Co déla nase skola, kdyz tato rizikova chovani stanou zdvaznym aktudlnim problémem?
e Mame tym pro feSeni problému = Skolni poradenské pracoviste:

a) vychovny poradce

b) metodik prevence

e Se Skolnim poradenskym pracovistém dale spolupracuji

a) feditel skoly

b) tiidni ucitel

¢) stiedisko vychovné péce

d) pedagogicko-psychologicka poradna

e) organ socidln€ pravni ochrany déti

f) Policie CR

e Sami odborn¢ postupujeme pii vyskytu socialné patologického jevu:

a) snazime se predchdzet socialné¢ patologickym jeviim, jejich projevim a rozvinuti se
nékterého druhu socidlng patologického chovani (primarni prevence)

b) provedeme rozhovory s jednotlivcem, spoluti¢astniky, svédky

c¢) informujeme o zjisténych poznatcich zakonné zastupce zaka

d) zaméfime se na zamezeni rozsSifovani negativniho ptislusného jevu (sekundarni prevence)
e) udé€lime ¢i ulozime vychovna opatieni a jiné sankce

f) usilujeme o predchazeni dalSich skod a zhorSovani stavu jedince terciarni prevence)

Na koho a kam se mohou nasi zéci obratit?

¢ na kteréhokoliv dosp€lého ¢loveka (osoba, které duvéruje — tiidni ucitel, ucitel, vychovny
poradce, metodik prevence)

¢ na schranku davéry
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SOCIALNE PATOLOGICKE JEVY

1. ZaSkolactvi

Zaskolactvi je chapano jako poruseni Skolniho fadu (pravidel stanovenych Skolou), soucasné
jde o poruseni Skolského zakona, ktery vymezuje povinnou Skolni dochazku. Pokud zak fadné
neplni povinnou $kolni dochazku, miize mu byt uloZeno nékteré z vychovnych opatieni, o nichz
pojednava § 31 Skolského zdkona. Vychovnym opatfenim v systému zakladniho vzdélavani je
specidln¢ vénovana Vyhlaska €. 48/2005 Sb., § 17. Postup pii feSeni vychéazi z Metodického
doporuceni Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy k prevenci a postihu zasSkolactvi a

omlouvani zakid z vyucovani €. j. MSMT-780/2024-1) z 5. 2. 2024.

Postup pri FeSeni:

1. Zjistit priciny zaskolactvi.

2. O neomluvené i zvySené¢ omluvené nepiitomnosti zakd informuje tfidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto udaje vyhodnocuje.

a) Neomluvenou nepfitomnost do 10 vyucovacich hodin u Ziku 1. stupné a do 12

vyucovacich hodin u Zaka 2. stupné za dané Ctvrtleti Skolniho roku fesi se zakonnym
zastupcem zaka tFidni uditel formou pohovoru, na ktery je zédkonny zastupce pozvan
doporuc¢enym dopisem.

b) Pokud ma zak 1. stupné vic nez 10 _neomluvenych hodin a zak 2. stupné vic nez 12

neomluvenych hodin za dané obdobi Skolniho roku, svolava feditel Skoly Skolni vychovnou

komisi. Podle zavaZznosti absence Zaka se ji ucastni: feditel Skoly, zdkonny zéstupce, tfidni
ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti, metodik prevence,
zastupce rady Skoly (pokud byla zfizena), popt. dalsi odbornici. O pribéhu a zavéru se provede
zapis, ktery zacastnéni podepiSou. Neucast nebo odmitnuti podpisu zakonnymi zastupci se v
zapise zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jednani obdrzi kopii zapisu.

c¢) V ptipadé, ze neomluvend nepiitomnost zdka presahne 25 hodin, zasila Skola ozndmeni o

zanedbani skolni dochézky s nélezitou dokumentaci (napfi. kopii pisemného pozvani zadkonnych
zastupct zaka k navstéve Skoly, kopii zapisu z pohovoru, pisemné vyjadieni vychovného
poradce, kopii pisemného pozvani zdkonnych zastupci zdka na vychovnou komisi, kopii zapisu
o jednani vychovné komise) organu socialné-pravni ochrany déti nebo povérenému
obecnimu ufadu. V ramci socialné-pravni ochrany se détmi a mladistvymi s opakovanymi

poruchami zavazného razu zabyvaji kuratofi pro déti a mladez.
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d) V piipad¢ opakovaného zaskolactvi v prubéhu Skolniho roku nésleduje hlaseni o zanedbani
$kolni dochazky Policii CR. Problematika zaskolactvi je obsaZena pfimo v trestnim zakong&
(trestné Ciny proti rodiné a mladezi) nove se uvadi v trestnim zdkonik Trestné Ciny proti rodiné

a détem.

2. Vandalismus

74k nesmi dle $kolniho fadu védomé nigit a poskozovat majetek $koly &i druhé osoby.
V ptipad¢ vandalstvi je zak (zakonni zéstupci Zaka) povinen uhradit zpisobenou Skodu. V
ramci vysetfovani a snazime odhalit motivaci zaka, kterd ho vedla k vandalstvi (pf. eliminace

nudy, upoutdni pozornosti, provokace, Sikana, aj.)

Nahrada zpiisobené Skody:

a) U skod, které se daji nahradit tak, Ze je opravi sdm zak nebo zakyn¢, preferujeme tento zptisob
nahrady Skody.

b) Pokud véc nelze svépomocné opravit a zak nebo zdkyné nejevi ochotu k jeji naprave,
informujeme zadkonné zastupce a dohodneme nahrady Skoly

c¢) Pokud je zpusobena Skoda vétsiho rozsahu (nad 5.000, - K<) a ten, kdo ji zpasobil, neni
ochotny $kodu nahradit, vyrozumivejte Policii CR a oznamte podezieni na pachéani piestupku
proti majetku, ptipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

d) Pokud se jedna o opakované jednéani a vychovna a dalsi opatieni, ktera zvolila Skola, neméla

zadny ucinek, nahlasime véc na OSPOD.

3. KradeZe

Kazdou nahlasenou kradezi by se méli pracovnici Skoly zabyvat a pokusit se ji odkryt.

V ptipadé skody vétsiho rozsahu se véc piedava Policii CR s oznamenim podezieni na spachani
prestupku proti majetku, ptipadné trestného ¢inu majetkové povahy.

Zakonné zastupce zlodéje je dobré vyrozumét vzdy az poté, kdy budou presné znamy pficiny,
které dit¢ k takovému chovani vedly, a to zejména v ptipadé mensich déti.

O kradezi a jejim Setfeni se provadi zdznam, ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dilezité

skute¢nosti.

4. Konzumace tabdakovych vyrobki, elektronickych cigaret
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- v ptipadé, kdy je zak piistizen pfi konzumaci tabdkovych vyrobkl/elektronickych cigaret v
prostorach skoly, ¢i v rdmci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci
zabranit

- tabdkovy vyrobek/e-cigaretu je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat

- o udalosti se sepiSe stru¢ny zdznam s vyjadienim zaka (zejména odkud, od koho ma tabakovy
vyrobek/e-cigaretu), ktery si zalozi metodik prevence do své agendy

- v piipadé poruseni zédkazu koufeni, vapovani nebo uzivani nikotinovych sackt informuje
pedagog zakonného zéastupce zaka

- v zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi §kola OSPOD. Skola miize od orginu socialng-pravni ochrany déti
vyZzadovat pomoc

- z konzumace tabakovych vyrobkt ve Skole je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim fadem
Dale se pak fidime podle doporu¢eni MSMT ¢&. j.: MSMT-11112/2022-2

pFiloha ¢ 13 - Tabakové vyrobky, vyrobky urcené ke koufeni a nikotinové sacky

5. UZivani navykovych latek

7k dle 8kolniho ¥adu nesmi konzumovat, prechovavat, §ifit (distribuce OPL je povazovana za
protipravni jednani, mtze byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici)
a dale dalSimi zpisoby nakladat s navykovymi latkami v prostorach koly 1 mimo ni.
Navykovymi latkami se dle trestného zédkoniku rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni
latky a ostatni latky zptsobilé neptiznivé ovlivnit psychiku ¢lov€ka nebo jeho ovladaci nebo

rozpoznavaci schopnosti nebo socialni chovani.

Postup Skoly pfi:

a) Nalezu OPL (omamnych psychotropnich latek) v prostorach Skoly

- latka se nepodrobuje testiim a pracovnik ihned informuje vedeni skoly

- za pritomnosti dalSiho pracovnika se vlozi nalezeny material do obalky (pouzit rukavice),
oznaci se datem, Casem a mistem nalezu, pielepi, orazitkuje a uschova v trezoru

- o nalezu skola vyrozumi Policii CR

b) Nélez OPL u Z4ka

- zabavena latka se nepodrobuje testim a pracovnik ithned informuje vedeni Skoly
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- za pritomnosti dal§iho pracovnika vlozi zak vlastni rukou nalezeny material do obalky, oznaci
se datem, Casem a mistem nalezu, ptelepi, orazitkuje a uschova v trezoru

- 0 nalezu $kola vyrozumi Policii CR a informuje zikonné zastupce Zaka

- o nalezu je sepsan stru¢ny zaznam (datum, misto, ¢as nalezu, jméno a podpis Zaka), zapisu je
pritomen feditel Skoly

- v pfipadé, Ze se latka nasla u Zaka, ktery se ji intoxikoval, pteda se zajiSténa latka ptivolanému
1¢kafi

- Skola informuje zakonného zastupce

¢) Konzumace OPL

- zabranit mu v dal$i konzumaci — navykovou latku mu pracovnik Skoly odebere a zajisti tak,
aby nedoslo k dalsi konzumaci

- v ptipadg¢, Ze je ohrozen Zivot a zdravi zéka, piivola Skola zachrannou sluzbu

- pokud akutni nebezpeci nehrozi, zajisti pedagog vyjadieni zaka (odkud, od koho...) a
vyrozumi vedeni Skoly — Skola vyrozumi zdkonného zéastupce a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl
pro nezpusobilost pokracovat ve vyuce.

- v ptipad¢ nedostupnosti zakonného zastupce vyrozumi Skola OSPOD a pozada o pokyny,
vyzéada pomoc

- soucasné splni §kola oznamovaci povinnost k organu socialné pravni ochrany ditéte a Policii
CR

- zakonnému zastupci Skola poskytne informace o moznosti odborné pomoci

- z konzumace OPL skola vyvodi sankce v souladu se skolnim fadé

6. Sikana

- viz Program proti Sikan¢ — Ptiloha €. 2 a Rozdil mezi Sikanovanim a Skadlenim — Ptiloha ¢. 3.

7. KyberSikana

- zajistit ochranu zéka — kontaktovat operatora mobilni sit€¢ nebo zfizovatele www stranek,
profilu atd.

- zajistit dostupné dikazy s podporou IT kolegy

- diikladné vysSettit a zadat odbornou pomoc — zajistit si podporu a pomoc externiho pracovnika
(IT expert, PPP, Policie)

- zvolit takové opatieni a feSeni, které je odpovidajici zavaznosti prohfesku a dasledktim, které

agresor zpusobil
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- informovat a poucit rodice, koho mohou kontaktovat — Policie CR, OSPOD, PPP, pravni

zastupce atd.

Doporuceni obéti kybersikany:
- nekomunikovat s uto¢nikem, neodrazovat ho od jeho jednani, cilem uto¢nika je
vyvolat reakci, at’ uz je jakakoli;
- blokovat uto¢nika — zamezit utoCnikovi pfistup k telefonnimu ¢&islu, ¢i uctu
(kontaktovat poskytovatele sluzby);
- oznamit utok, poradit se s nékym blizkym, vyhledat pomoc;
- uschovat dikazy;

- zadat konecny verdikt — pro proSetfeni trvat na verdikt vS§ech zainteresovanych instituci

Nekteré ptipady kyberSikany nespadaji do kompetence Skoly.

Zadat kone¢ny verdikt a informace — po proSetieni 7adat koneéné stanovisko viech
zainteresovanych instituci (PCR) a dalsich subjektii (rodice).

Pii postizich postupovat v souladu se Skolnim fadem.

Dile se fidime dokumentem MSMT Kybersikana a dalsi formy Kybernetické agrese ¢. j.

MSMT- 32550/2017-1 — Priloha €. 7

Dalsi rizikové chovani u déti a mladeZe

Rizikové chovani ve Skolnim prostiedi

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 a (Dokumentem MSMT
¢.j.:21291/2010-28)

- Pfiloha ¢. 2

Krizové¢ situace spojené s ohrozenim nasilim ve Skolnim prosttedi, které ptichazi z vnéjsiho i
vnitiniho prostfedi

- fidime se dokumentem MSMT ¢&. j. MSMT-1398/2015-1

- Piiloha ¢. 14

Poruchy pfijmu potravy
- fidime se doporuéenim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 (Dokumentem MSMT &.j.
21291/2010-28)
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- Piiloha ¢. 3

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-3262/2024-1

- Piiloha ¢. 5

Homofobie

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016

¢.j.:21291/2010-28)
- Priloha ¢. 8

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016

¢.J.:21291/2010-28)
- Priloha ¢. 9

Krizové¢ situace spojené s nasilim

- fidime se doporuéenim od MSMT
¢.j.:21291/2010-28)

- Piiloha ¢. 14

Netolismus

- fidime se doporuéenim od MSMT
¢.j.:21291/2010-28)

- Piiloha ¢&. 15

Sebeposkozovani

W

C

W

. j» MSMT-21149/2016

. j. MSMT-21149/2016

a (Dokumentem

a (Dokumentem

a (Dokumentem

a (Dokumentem

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 a (Dokumentem MSMT ¢&,j.:

21291/2010-28)
- Piiloha ¢ 16

Nova nabozenska hnuti

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 a (Dokumentem MSMT ¢&,j.:

21291/2010-28)
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- Piiloha ¢. 17

Rizikové sexudlni chovani

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 a (Dokumentem MSMT ¢&,j.:
21291/2010-28)

- Pfiloha ¢. 18

Prislusnost k subkulturam

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT- 1149/2016a (Dokumentem MSMT
¢.j.:1291/2010-28)

- Piiloha & 19

Domaci nasili

- fidime se doporuenim od MSMT ¢&. j. MSMT-21149/2016 a Dokumentem MSMT
¢.j.:21291/2010-28)

- Priloha ¢. 20

Hazardni hrani

- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-1149/2016 a (Dokumentem MSMT
¢.j.:21291/2010-28)

- Piiloha & 21

Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS
- fidime se doporu¢enim od MSMT ¢&. j. MSMT-5217/2017-1
- Pfiloha ¢. 22

Psychicka krize/duSevni onemocnéni zaka
- fidime se dokumentem MSMT ¢&. j. 21291/2010-28
- Pfiloha ¢. 23

Sebevrazedné chovani
- fidime se doporu¢enim MSMT MD-Sebevrazedne-chovani-2023

- Piiloha ¢. 24
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Priloha 2

PROGRAM PROTI SIKANE

Program proti Sikan¢ vychazi z Metodického pokynu ministra skolstvi, mladeze a télovychovy
k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizeni €. j. MSMT 21149/2016 a je soucasti
$kolniho preventivniho programu. Je vypracovan v souladu s platnym znénim Skolniho ¥adu

Zakladni skoly a Matetské Skoly Bohuslavice, piispévkové organizace.
1) Cil programu
Cilem programu je vytvofit ve $kole bezpeéné, respektujici a spolupracujici prostiedi. Skola se
zamg¢ii na oblast komunikace, rozvijeni pozitivnich vztahl uvniti ttidnich kolektivli 1 mezi zaky
a uciteli, a to bez ohledu na to, zda zde k projeviim Sikany jiz doslo ¢i ne.
2) Odpovédnost za plnéni programu:

= na tvorb¢ i realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici

= jeho koordinace je v kompetenci MP

= zarealizaci je odpovédny feditel Skoly
3) Charakteristika Sikany
Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zamérem je ublizit, ohrozit nebo zastrasovat zéka,
piipadné skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych atocich
jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skuping zakd, kteti se neumi nebo z nejriznéjsich
diivodi nemohou branit.
Zakladni formy:

P#ima4 Sikana:

= fyzicka Sikana: biti, vydirani, loupeZze, poSkozovani véci, sexualni nasili

= psychicka Sikana: nadavky, pomluvy, vyhrozovani, zesmésiiovani
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Neptima Sikana:

= demonstrativni piehlizeni, ignorovani a pomlouvani zaka ¢i zaku tfidni nebo jinou

skupinou spoluzaki

Kybersikana:

= Utoky pomoci e-mailQ, sms zprav, vyvéSovani urdzlivych materidlti na internetové

stranky, zakladani faleSnych profila

Sikana je kazdé chovani, které splituje tyto znaky:
= je cilené vici jedinci nebo skupiné
= je obvykle opakované, ¢asto dlouhodobé

= jeho zdmérem je obéti ohrozit, ponizit i zastrasit

= obét’ se mu neumi branit a dlouhodobé¢ trpi

Sikana neni:

= jednorazova rvacka, nevhodny vtip ¢i konflikt

= vyclenéni ditéte z kolektivu, pokud neni motivovano snahou ublizit ¢i pobavit se na

jeho ukor

4) Prevence Sikany

Skola ¢i skolské zatizeni mé jednoznacnou odpovédnost za déti a zaky. V souladu

s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004 Sb.

Kazdy pedagog je odpoveédny za vytvoreni zdravého klimatu tfidy.

Je povinen zejména:
* podporovat rozvijeni pozitivnich vztahli mezi zaky
= jednat s zéky jako s partnery

= udrzovat ditvéru mezi zaky a pedagogy
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= v kritickych situacich dat jasn€ najevo, ze Spatné chovani nelze tolerovat
= nebyt lhostejny k projeviim agresivity
» informovat déti i zakonné zastupce, na koho se obratit pfi problémech — tfidni ucitel,

vychovny poradce, vedeni skoly, linka davéry...

Reditel §koly:

= zajiStuje vzdelavani pracovnikl v oblasti Sikany,

= zajiStuje doplnovani skolni knihovny o literaturu z oblasti socialn¢ patologickych
jevu, zajisti, aby ve Skolnim tadu byla jasn¢ stanovena pravidla chovani véetné sankci
za jejich porusenti,

= zajisti v souladu s pracovnim faddem dohled pedagogickych pracovnikl nad zaky ve
Skole 1 pti Skolnich akcich,

= zajisti, aby Z4ci a pedagogové byli seznameni s negativnimi disledky Sikany,

= spolupracuje se MP a TU pfi feSeni krizovych situaci.

= zajisti, aby ve Skolnim fadu byla jasné stanovena pravidla chovani vetné sankci za
jejich porusent,

= zajisti v souladu s pracovnim faddem dohled pedagogickych pracovnikii nad zaky ve
Skole 1 pti Skolnich akcich,

= zajisti, aby zaci a pedagogové byli sezndmeni s negativnimi dasledky Sikany,

= spolupracuje se MP a TU pii feSeni krizovych situaci.

Metodik prevence (MP):

= koordinuje plan proti Sikanovani a nésledné s programem proti Sikanovani seznami
vSechny pedagogické pracovniky,

= spolupracuje s TU a vedenim Skoly pfii feSeni krizovych situaci,

= spolupracuje s okresnim metodikem prevence, zdravotnickymi zatizenimi nebo
psychology, Policii CR, organy socialné pravni ochrany déti a mladeze apod.

= podili se na aktivitach v ramci prevence Sikany.

TFidni uditelé (TU):
= na zacatku Skolniho roku informuji zaky i zakonné zastupce, na koho se obratit pii

problémech ve skole (TU, MP, vychovny poradce, vedeni $koly), ale 1 mimo Skolu,
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seznami na zacatku roku zaky i zdkonné zastupce s programem proti Sikané (zapis
v tfidni knize, tfidni schiizky),
fesi okamzité projevy socidlné patologického chovani (ve spolupraci s vychovnym

poradcem a MP)

Zakonni zastupci:

v ptipad¢ podezieni na Sikanu tykajici se nejen jejich ditéte, ale 1 ostatnich spoluzak,
informuji TU nebo jiného pedagoga, MP, VP nebo piimo vedeni skoly,

spolupracuji se skolou pfi feSeni problému,

vzdélavaji se v dané oblasti,

spolupracuji s PPP ¢i jinymi odbornymi pracovisti v piipadé problému

Aktivity Skoly v prevenci proti Sikané:

)

beseda PCR prevence §ikany na internetu ,, Tvoje cesta on-linem* pro zaky 4. — 6.
roc¢nik (bezpecné chovani na internetu)

beseda PCR prevence $ikany na internetu ,,To Nevymaze§“ (kyberSikana a sexting)
pro 7. — 9. ro¢nik

prace uciteld, ptipadné¢ MP nebo VP s tfidnim kolektivem,

informacni nasténky MP a aktudlnimi tématy

informacni letdk, doporucena literatura a kontaktni adresy u MP a VP

poradenské sluzby VP a MP, pravidla chovani ve Skolnim #adu

Krizovy plan

Postup pri reSeni Sikany nebo podezieni na Sikanu:

informovat TU, také MP a vedeni skoly, dohodnout dalsi postup. Je tieba postupovat
velmi uvazlive a citlive, kazdy ptipad je jiny, dodrzovat diskrétnost a divérnost

informaci, nefesit pied celou tfidou,

zorientovat se v situaci, provést orientacni Setfeni (MP ve spolupraci s TU),
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. zvazit, zda pozadat o spolupraci okresniho metodika prevence, zda provést

sociometrické testy, zda pfivolat Policii CR apod.,
Postup pedagogického pracovnika

1. V ptipadé, Ze rodi¢e informuji pedagogického pracovnika o podezreni na Sikanovani, zahdji
okamzité vysetiovani Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni,

informuje feditele Skoly

2.V piipadé podezifeni na Sikanovani, zah4ji pedagogicky pracovnik neprodlené vySetiovani

Sikany, spolupracuje s metodikem prevence a vychovnou poradkyni, informuje feditele skoly.

3. V ptipadé prokazanych projevi Sikany neprodlené informuje feditele Skoly, spolupodili se

na vySetfovani Sikany dle pokynt feditele skoly.

Pro vySetfovani pocatecni Sikany (se standardni formou) 1ze doporudit strategii v téchto

Krocich:

1. Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi — v soukromi, upozornit, ze

ptipad nebude fesen pted celou tfidou. (TU, MP)

2. Nalezeni vhodnych svédku. (TU)

3. Individualni, ptipadné konfrontac¢ni rozhovory se svédky, nikoli vSak konfrontace obéti a
agresort. Zaméfit se na otazky: Kdo je obéti a kdo agresorem, Kolik jich je, Kdo je
iniciatorem, Kdo je aktivnim uc¢astnikem, Co, kdy a kde d¢lali agresoti obétem, Jak dlouho to

trva, .... (TU, MP).
4. Zajistit ochranu obétem. Znovu s nimi hovofit (velmi citlive), pokud se liSila jejich
vypoveéd od vypovédi svédkil. Piipadné se spojit se zdkonnymi zastupci obéti a pozadat o

pomoc a spolupraci. (TU, MP)

5. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi — snazit se najit nejslabsi ¢lanek,

dovést je k priznani ¢i vzdjemnému obvinovani. (TU, MP, minimaln¢ dva).
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6. Svolat schlizku za ucasti vedeni Skoly, MP, TU. Projednat, zda se jedna o Sikanu a v jaké
zé&vaznosti, jaka opatfeni ucinit vzhledem k obéti a agresorovi i tiidé€ jako celku, rozhodnout,

kdo bude jednat s rodi¢i obéti a agresorti.

7. Pozvat do Skoly zdkonné zastupce agresord, seznamit je s navrzenymi opatfenimi, pozadat

je o spolupraci, provést zapis.

8. Pozvat do Skoly zakonné zastupce obéti, ne vSak zaroven se zdkonnymi zastupci

agresora. Dohodnout dalsi opatieni a postup k napravé situace. Provést zapis.

9. TU oznami ptipadné potrestani vinika ve tfidé a da najevo, ze Skola nebude shovivava k
podobnym projeviim chovani, a ze bude vyzadovat plnéni Skolniho tadu. Ttidu nadéle

sleduje a konzultuje postup s MP.

Pokrodila Sikana s neobvyklou formou — vybuch skupinového nasili viici obéti, tzv.

tfidniho lyncovani, vyZaduje nasledujici postup:

1. Pfekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprosttedni zachrana obéti.

2. Domluva pedagogickych pracovnikil na spolupréaci a postupu vysetfovani.

3. Zabranéni domluve agresora na kiivé vypovédi.

4. Pokracujici pomoc a podpora obéti.

5. NahlaSeni policii. Kontaktovani specialisty na Sikanovani.

6. Vlastni vySetfovani — rozhovor s obéti, svédky (individualné), agresory (individudlné, popf.
konfrontace).

7. Naprava — metoda vnéjSiho natlaku, zména konstelace skupiny.

Postup reditele Skoly

1. Pfijme informaci o Sikanovani /pedagog, zak, rodic ¢i jiny dospély/.

2. Rozhodne, zda Skola zvladne fesit Sikanu sama, €1 zda je potieba intervence z venku - tj.

pomoc specializovanych instituci a eventualné téz Policie CR.
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3. V ptipadé prokazanych projevu Sikany jmenuje pracovniky, ktefi se budou podilet na
vySetiovani Sikany dle jeho pokynl — v tymu je vzdy metodik prevence a vychovna

poradkyné.

4. Zajisti informovani rodict o vySetiovani Sikany, pfipadné sam informuje o vysledcich
vySetfovani, které tidi.

5. V ptipadé negativnich dopadii Sikanovani na obét’, zprostiedkuje nebo zajisti

zprostiedkovani péce PPP, stfediska vychovné péce atd.

6. V mimotadnych ptipadech poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni
prace s rodinou, pfipadné k zah4jeni fizeni o nafizeni ptedbézného opatieni ¢i ustavni
vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém ustavu.

wevr

skutkovou podstatu trestného &inu, oznami tuto skute¢nost Policii CR.

8. Oznami organu socidlné pravni ochrany ditéte skutecnosti, které ohrozuji bezpeci a zdravi
zéka. Pokud zék opakované pacha ptestupky ¢i se dopusti trestného ¢inu, zahdji spolupraci s

organy socialné pravni ochrany ditéte bez odkladu.

6) Vychovna opatieni

Doporucuje se dale pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné
prostiedi, ...). V ptipadé potieby mu zprostredkovat péci pedagogicko-psychologické poradny,
sttediska vychovné péce nebo jinych odbornikii — klinickych psychoterapeutii nebo psychiatra.
Pro néapravu situace ve skupiné je potfeba pracovat s celym tiidnim kolektivem. Je nezbytné
vypotadat se i s traumaty téch, ktefi ptihlizeli, ale nezasahli (ml¢ici vétSina). Dalsi prace se

t¥idou je v kompetenci TU, SMP nebo VP, piipadné jinych odborniki. Je tieba si uvédomit, Ze

nasim cilem neni potrestat viniky, ale pfedevSim zajistit ndpravu a zlepSeni vztahii ve tiide.

Pro potrestani agresoru lze uzit nasledujici vychovnd opatieni:

. napomenuti a ditka TU, dutka feditele Skoly
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. snizeni znamky z chovani

V mimotadnych situacich je moznost uzit i jind opatieni:

- feditel Skoly doporuci zdkonnym zastupciim dobrovolné umisténi ditéte do
pobytového oddéleni SVP, ptipadné doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt zadka v mistné pfislusSném diagnostickém ustavu,

. feditel Skoly podé navrh organu socidlné pravni ochrany déti k zahajeni prace s

rodinou, ptfipadné k zahéjeni fizeni o natizeni ptedbézného opatieni ¢i ustavni

vychovy s ndslednym umisténim v diagnostickém ustavu
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Priloha 3

Rozdil mezi ikanovanim a §kadlenim KOLAR, M. Nova cesta k 16¢bé ikany. 1 vyd. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-7367-871-5

Skadleni Sikanovani

Definice Skadleni patii k rovnocennym, | Sikanovani patii do nasilnych a
kamaradskym nebo zéavislostnich vztahi. Za Sikanovani se
partnerskym vztahlim. povazuje, kdyZ jeden nebo vice zakt
Chapano je jako projev umyslné a opakované ublizuje
pratelstvi. Za Skadleni se druhym. Znamena to, ze ditéti nékdo,
povazuje zertovani komu se nemize ubranit, déla, co je
(popichovani, zlobeni) za mu nepiijemné, co ho ponizuje nebo
ucelem dobré nélady aneni v | to prosté boli.
ném vitéz ani porazeny.

1. Zamér Vz4jemna legrace, radost a | Ublizit, zranit, ponizit.
dobra nalada.

2. Motiv Naklonnost, sblizeni, Zakladni tandem — moc a krutost.
seznamovani, zajem o druhé.

Dalsi motivy pifekonavani samoty,

Rozpousténi napéti ve tfidé a zabijeni nudy, zvédavost ala Mengele,
navozovani uvolnéné a zarlivost, pfedchazeni vlastnimu
pohodové atmosféry. tyrani, vykonani néceho velkého...
Byt odolnéjsi, zmuznéni.

3. Postoj Respekt k druhému a sebeticta. | Devalvace, znevazeni druhého.

4. Citlivost

Vciténi se do druhych.

Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost

Dité neni zvySené zranitelné a

precitlivélé.

Bezbrannost, ob&t’ se neumi, nemuze

¢i nechce bréanit.

6. Hranice

Ob¢ strany maji moznost
obh4jit své osobni teritorium.
Vzijemné vnimani a
respektovani verbalnich i

neverbalnich limitua. Pi1

Prolamovani hranic, ,,znasiliiovani*
druhého. Silnéjsi strana nebere ohled
na slabsiho. Obét’ dava najevo, ze je ji
to neptijemné, uto¢nici pokracuji dal.

N¢kdy sadomasochisticka interakce.
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divocejsim Skéadleni zadny
nepouzije své plné sily nebo

silng;j$i mirni své akce.

7. Pravo a

svoboda

Rovnopravnost tcastnika. Dité
se miiZze branit a Skadleni
opétovat, ptipadn¢ ho muze

zastavit a vystoupit z n¢ho.

Bezpravi. Pokud se dité¢ brani nebo
dokonce ,,legraci* oplati, je tvrdé

ztrestano!

8. Diistojnost

Zachovani distojnosti. Dité
nema pocit ponizeni. Neciti se

trapné€ a uboze.

Ponizeni lidské distojnosti. Dité je

zesmeSNovano a poniZovano.

9. Emo¢ni stav

Radost, vzruseni ze hry, lehké
nastvani. I nepfijemné. Ale ne

bezmoc.

Bezmoc! Strach, stud, bolest.
Nepiijemné a bolestivé prozivani

utoku.

10. Dopad

Podpora sebe hodnoty,

pozitivni néalada.

Pochybnosti o sobé, nedostatek
davery, tzkost, deprese. Dit€¢ ma

strach ze Skoly.
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